
GOOD VIBRATIONS   zentriert aus der mitte

Praxishandbuch I
Die 12 KRAFTtore



Allgemeines

echobell basiert auf Jahrtausende altem Wissen über die 
rhythmischen Zusammenhänge und Abläufe im menschli-
chen Körper.

 
Die mögliche Veränderung von Wohlbefinden in mentaler, 
emotionaler und körperlicher Ebene beim Einsatz von echo-
bell wird vom Hersteller auf die pulsative und akustische 
INFORMATIONsübertragung von natürlichen Grundmustern 
und Eigenschwingungen chemischer Elemente zurückge-
führt. 

Spürbare Veränderungen von Schmerzverhalten und gene-
relles Wohlfühlen sind stets und ausschließlich Inszenierun-
gen des eigenen körperhaften biologischen Systems. 

Die möglichen Reaktionen beim Arbeiten mit echobell 
können somit als – das biologische System „inspirierende“ 
musikalische Kompositionen – verstanden werden. Gleich 
dem veränderten Wohlfühlverhalten nach dem Hören einer 
Komposition klassischer Meisterwerke der Weltmusik.



Die im Folgenden beschriebenen Empfehlungen zur Anwen-
dung von echobell am menschlichen Körper basieren 
auf jahrtausende alten klangmedizinischen Erfahrungswer-
ten sowie den rund 30-jährigen Entwicklungsarbeiten von 
THO CHO und zahlreicher Probanden-Erfahrungen.  

Laufende Studien und weitere Erfahrungswerte sind für alle 
echobell anwenderInnern auf der echobell webseite (www.
echobell.at) einsehbar.

Im Weiteren weist die echobell gmbh darauf hin, dass die 
selbstständige Nutzung von echobell in der Eigenver- 
antwortung des Nutzers liegt. Das vorliegende echobell 
praxishandbuch I „Die 12 KRAFTtore“ stellt ein Basiswerk 
dar. Weitere Praxishandbücher für Spezialthemen werden 
in unregelmäßigen Abständen veröffentlicht. 



Das Arbeiten mit echobell

Der Einsatz von echobell basic bietet die Möglichkeit, mit 
speziell komponierten Schwingungsmustern – welche unver-
änderlich im „Gehirn der echobell basic“ eingearbeitet sind 
– das Energiesystem des Körpers zu versorgen. 

Zur täglichen Anwendung geeignet, können auf diese Weise 
Körperflüssigkeiten (wie z.B. extrazelluläre Flüssigkeit, Blut 
und Lymphe) welche quasi die INFORMATIONsbrücken 
zwischen den Zellen darstellen – aktiviert und stimuliert 
werden. So können – mitunter gelartige – Verdickungen im 
Flüssigkeitsmilieu sanft aufgelöst und dadurch energetische 
Blockaden harmonisiert werden.



Praktische Anwendung

echobell basic kann unter anderem bei folgenden  
Befindlichkeiten eingesetzt werden.1

1.	 Energetische Blockaden-Lösung
2.	 Energetische Organ-Aktivierung
3.	 Zellschock-Harmonisierung (Unfälle, Überlastungen) 

 
 

4.	 Zell-Aktivierung über die Akupunktur-Punkte
5.	 Aussteuern von Denk-Blockaden
6.	 Allgemeines Wohlbefinden fördern 

1 siehe Haftungsausschluss hinteres Deckblatt



AKTIVES TUN mit echobell
 

Bewusst mit echobell zu arbeiten bedeutet, sich mental, 
emotional und körperhaft auf ein spezielles Thema einzu-
stimmen. Während des aktiven Tuns mit echobell empfiehlt 
es sich, den in den KRAFTtoren angeführten Leitsatz anzu-
denken und aus der bildhaft dargestellten Negativ-Haltung 
in die angebotene lebensbejahende Emotion zu wechseln.

PASSIVES TUN mit echobell
echobell kann den Körper im Sitzen, im Liegen oder sogar 
im Schlaf fein stimulieren. 

Besonders bei sitzenden Tätigkeiten empfiehlt sich der 
Einsatz von "echobell click“ – dem Einschub-System – mit 
dessen Hilfe Ihre echobell z.B. am Stuhl befestigt werden 
kann. So kann echobell einen wesentlichen Beitrag zur 
grundlegenden Zellfrische und Zentriertheit des modernen 
Menschen leisten.



Grundlagen zur Anwendung

echobell kann in drei Intensitäts-Stufen angewendet 
werden. Die Erfahrungswerte zeigen, dass bei Intervention 
auf der Stufe 1 "soft" entspannende (Dilatation) bzw. auf Stufe 
3 "intensiv" spannungsfördernde Reaktionen (Kontraktion) zu 
erwarten sind.

Stufe 1: soft  
Empfohlen im Kopfbereich und an anderen hochsensib-
len Körperzonen. Weiters bei hypersensiblen Menschen, 
Kindern, Babys und/oder auf Wundstellen (über Gips oder 
Verband) zur rascheren Regeneration.
Stufe 2: medium 
Empfohlen für die permanente Anwendung auf bestimmten
Körperzonen sowie generell auf als sensibel empfundenen 
Körperzonen.
Stufe 3: intensiv 
für gezielte kurzzeitige Anwendung sowie für die Anwen-
dung mittels "echobell click".



So funktioniert echobell

1.	 Nach Einschalten Ihrer echobell wird der Computerchip 
für einige Sekunden aktiviert. 

2.	 Anschließend ertönt der echobell GONG mit der Haupt-
schwingung im Tempo der Kohlenstoff- 
Eigenresonanz. 
 
 
 
 

3.	 Die folgende „Frequenzdusche“ ermöglicht Ihrem bio-
logischen System das Erkennen und die Lockerung von 
energetischen Stauungen. 

4.	 Anschließend erfolgt die INFORMATIONSübertragung 
der klanglich kombinierten Eigenresonanzen von Was-
serstoff und Kohlenstoff. Die daraus natürlich entstehen-
de Schwebungs-Frequenz wird als Vibration über den 
„echobell stamp“ an den Körper übertragen. 

5.	 Die darauf folgende Stillephase ermöglicht ihrem biolo-
gischen System das „Nach- und Einarbeiten“ der über-
mittelten Schwingungsmuster.



6.	 In unregelmäßigen Zeitabschnitten ertönen sehr feine 
hohe Klangstrukturen (Fluidal-Aktivierung) welche eine 
Resonanz zu den neuronalen Netzwerken im Gehirn her-
stellen und so einen Reiz zur kommunikativen Stimulanz 
setzen können. 

7.	 Da unser Körper in fast allen molekularen Verbindungen 
Kohlen- und Wasserstoffatome zur Aufrechterhaltung ei-
nes ganzheitlich gesunden Zustandes nützt, kann durch 
die echobell basic komposition ein Rückführen in ein na-
türlich schwingungsfähiges System unterstützt werden.

echobell basic: die Komposition
 

Die Komposition von echobell basic kann energetische 
Schwachstellen im Körper in Resonanz bringen. So kann sie 
schwer analysierbare energetische Blockaden, welche oft 
durch lange zurückliegende Ereignisse ausgelöst wurden, 
entdecken und durch das eigene autoregulative System 
harmonisieren.



Gesamtübersicht des Kompositionsablaufes

Die Komposition ist im LOOPverfahren eingespielt - also auf 
ständige Wiederholung des dargestellten Ablaufes pro-
grammiert. Mit einer Abspieldauer von drei Minuten ist sie 
in ihrem komplexen Aufbau (wie im Detail auf den Vorseiten 
ausgeführt) in folgende Abschnitte unterteilt.

echobell basic Funktion, Länge drei Minuten



KRAFTlinien

In den folgenden praktischen Anwendungsbeispielen sind 
die seit Jahrtausenden bekannten elektrisch gesteuerten 
Kommunikations-Leitungen des menschlichen Körpers bild-
haft dargestellt.

Mit echobell basic können Sie sämtliche sensible Körperbe-
reiche sanft stimulieren. Diese sind aus den verschiedenen 
medizinischen Traditionen wie z.B. TCM oder Ayurveda 
bekannt.

Zudem kann echobell in jedem Körperbereich angewandt 
werden, welcher einer Stimulanz bedarf. 



Sensible Zeitfenster in der Anwendung 

Relevante Anwendungszeiten von echobell ergeben sich 
aus den Erkenntnissen der biologischen Organuhr und der 
persönlichen Geburtszeit.

Die biologische Organuhr
Seit Tausenden von Jahren werden die natürlichen rhythmi-
schen Abläufe und Aktivitätszeiten der Organe genutzt, um 
einen optimalen Einfluss auf die Gesunderhaltung auszu-
üben. In der Tabelle auf der folgenden Seite finden sie die 
Aktivitätszeiten der Organe. 



Sensible Zeitphasen
Während dieser Zeitphasen sind Interventionen mit 
echobell bei folgenden Organen besonders wirksam:

 
Organ Sensible Zeit Emotionen
Lunge 03-05 Uhr / 15-17 Uhr traurig / heiter

Dickdarm 05-07 Uhr / 17-19 Uhr festhalten / loslassen

Magen 07-09 Uhr / 19-21 Uhr unverstanden / akzeptieren

Milz 09-11 Uhr / 21-23 Uhr misstrauen / vertrauen

Herz 11-13 Uhr / 23-01 Uhr depressiv / lebensfroh

Dünndarm 13-15 Uhr / 01-03 Uhr unentschieden / klar

Blase 15-17 Uhr / 03-05 Uhr kein Selbstwert / selbstsicher

Niere 17-19 Uhr / 05-07 Uhr ängstlich / mutig

Kreislauf 19-21 Uhr / 07-09 Uhr gestresst / genießen

Dreifach Erwärmer 21-23 Uhr / 09-11 Uhr einsam / geborgen

Gallenblase 23-01 Uhr / 11-13 Uhr schuldig / frei von Schuld

Leber 01-03 Uhr / 13-15 Uhr zornig / visionär





Die persönliche Geburtszeit

Die Geburtszeit eines Menschen weist hochsensible Zu-
sammenhänge zu den in den Momenten der Geburt aktiven 
Organstrukturen auf. Das zeigen die jahrzehntelangen For-
schungsarbeiten von THO CHO unter anderem auf. 

Interventionen mit echobell während der persönlichen 
Geburtsstunde wirken daher intensiver und tiefgreifender. 
Zudem ergibt sich ein besonders sensibler Zusammenhang 
zu dem während der Geburtszeit aktiven Organ und dessen 
emotionalen Zuordnungen. Weiterführende Informationen zu 
diesem Thema finden sie als echobell nutzerIn unter 
www.echobell.at
 
Die Nutzung von echobell zur Aussteuerung von emotiona-
lem Ungleichgewicht ist generell ein besonders wirksames 
Instrumentarium zur Unterstützung eines ganzheitlichen 
Gesunderhaltens.

Bei weiterführenden Fragen wenden sie sich gerne an das 
echobell team unter info@echobell.at



KRAFTtor 1 
 

Zentriertheit 

direkt auf dem Nabel

Empfehlung:  
Anwendung  

mehrmals täglich
STUFE 3

Optimales 
Zeitfenster:  

individuelle Geburts-
zeit - Organuhr



Das Krafttor 1 steht für folgende Lebensthemen 
Grundsätzliches: Zentriertheit aus der Mitte
Die Aktivierung dieses Punktes kann grundlegend emoti-
onale Spannungen und Überlastungen aussteuern. Nach 
der uralten vedischen (indischen) Weisheitslehre steht der 
Nabelpunkt für die „emotionale Ruhe“ im Menschen.

 
Leitsatz: „Ich agiere zentriert aus meiner Mitte!“

Mental 
Eigene Meinung formulieren und argumentieren. 

Emotional 
ICHfindung – seine Mitte spüren, Zentrumskraft fühlen.

Körperlich (nach TCM) 
Schwindel-Empfinden, Körpersymmetrie aussteuern, 
Bauchspannung regulieren, Bauchfett abbauen.

„Ich stehe 
neben meinen 
Schuhen!“

„Ich bin in  
meinem Zentrum!"



KRAFTtor 2
 

Selbstwert 

eine Handbreit unter dem Schlüsselbein

Optimales 
Zeitfenster:  

individuelle Geburts-
zeit - Organuhr

Empfehlung:  
Anwendung  

mehrmals täglich
STUFE 2



Das Krafttor 2 steht für folgende Lebensthemen 

Grundsätzliches: Selbstbewusstsein
Die Aktivierung dieses Punktes belebt die Thymusdrüse,
die für Selbstwert und Überzeugung in das reine Tun steht.

Leitsatz: „Ich bin überzeugt von meiner Haltung!“
Mental
Mangelnder Selbstwert in der Kommunikation. Von sich 
selbst und seinem Denken nicht überzeugt.
Emotional
Schüchternheit im Vertreten seiner Empfindungen und Be-
dürfnisse. Hadern mit der Selbsteinschätzung.
Körperlich (nach TCM)
Brustbrennen, Beklemmung im Herzen, Atemnot,  
Flachatmung.

„Ich hab keine 
eigene Meinung!"

„Ich bin über-
zeugt von mir!"



KRAFTtor 3

Lebenskraft 

auf dem Steißbein

Empfehlung:  
Anwendung  

mehrmals täglich
STUFE 2

Optimales 
Zeitfenster:  

individuelle Geburts-
zeit - Organuhr



Das Krafttor 3 steht für folgende Lebensthemen 
Grundsätzliches: Potential des Überlebens
Dieser Punkt aktiviert die Bewegungszentren unterhalb der 
Hüften (durchblutungsfördernd). 

Leitsatz: „Kraftvoll und mutig gehe ich den Weg!“
Mental
Mentale Unterwerfung unter Systeme, die einem in Wahrheit 
widersprechen, denkerische Ohnmacht, eingeschränkte 
Lösungs-Kompetenz.
Emotional
Kraftlosigkeit und Angst vor Handlungsnotwendigkeit.
Körperlich (nach TCM)
Durchblutung der Beine, Ischias, Hüftschmerzen, Nerven-
Irritation der Beinstruktur.

„Ich schaff das 
heute nicht?!“

„Ich spüre 
die KRAFT 

der QUELLE!“



KRAFTtor 4

Stressreduktion 

Körpermitte Schulterhöhe

Empfehlung:  
Anwendung  

1 x halbstündig
STUFE 2

Optimales 
Zeitfenster:  

Jederzeit bei 
Bedarf



Das Krafttor 4 steht für folgende Lebensthemen
Grundsätzliches: Stressreduktion
Die Aktivierung dieses Punktes steuert die zentrale Stress- 
Reduktion des biologischen Systems.

Leitsatz: „Ich bin befreit von jeder Last!“ 
Mental
Belastende Gedanken, Arbeitsüberlastung.
Emotional
Anhaltender Leistungsdruck, Sorgen anderer auf seinem 
Rücken tragen.
Körperlich (nach TCM)
Stress durch akute oder chronische Schmerz-Zustände. 
Schulterblockade, Rundrücken, Wirbelsäulen-Beschwerden.

„Es reicht wieder 
mal!“

 „Locker bin ich 
und befreit!“



KRAFTtor 5
 

Der klare Blick 

Körpermitte in Höhe Ohrläppchen

Empfehlung:  
Anwendung  

1 x halbstündig
STUFE 2

Optimales 
Zeitfenster:  
Organuhr 

Leber



Das Krafttor 5 steht für folgende Lebensthemen
Grundsätzliches: Sehkraft stärken
Die Aktivierung des 2. Halswirbels kann die Sehnerven  
stimulieren und den klaren Blick fördern.

Leitsatz: "Klar sehe ich den Weg!" 
Mental
Langes Arbeiten am Computer.  
Ermüdung bei mental/optischer Aktivität.
Emotional
Ein Thema nicht „sehen“ wollen.
Lösungsflucht wegen Unbehagen vor Konfrontation.
Körperlich (nach TCM)
Schwächung der Augen-Muskulatur, Sehnerv-Schwäche, 
Schleier vor den Augen.

„Überall Nebel 
hier!“

"Alles wieder 
KLAR!"



KRAFTtor 6

Ausdauer 

Eine Handbreit unter dem RECHTEN Knie
außen neben dem RECHTEN Schienbein

Empfehlung:  
1-3 Wiederholungen 

halbstündig
STUFE 2

Optimales 
Zeitfenster:  
Organuhr 

Magen



Das Krafttor 6 steht für folgende Lebensthemen
Grundsätzliches: Ausdauer
Die Aktivierung dieses Punktes erhöht die Ausdauer in men-
taler und körperlicher Weise.
Leitsatz: "Ich bin verständnisvoll auf meinem Weg!" 

Mental
Bei Konzentrations-Schwäche, Lösungsfindung,
geistiges Verarbeiten (Akzeptieren) von neuen  
Informationen.
Emotional
Unverständnis gegenüber seinem Umfeld, die chronisch 
kritische Haltung.
Körperlich (nach TCM)
Völlegefühl, Sodbrennen, Magenverstimmung, Ausdauer-
sportarten (Langlaufen etc.).

„Ich fühle mich 
UNVERSTANDEN!“

"Okay, ich 
VERSTEHE!"



KRAFTtor 7
 

Regeneration

An den Handinnenflächen rechts oder links

Empfehlung:  
1-3 Wiederholungen 

halbstündig
STUFE 3

Optimales 
Zeitfenster:  
Organuhr 
Kreislauf



 

Das Krafttor 7 steht für folgende Lebensthemen
Grundsätzliches: Regeneration & Spannungslösung
Die Aktivierung dieses Punktes steuert die Genussfähigkeit 
des Systems aus.

Leitsatz: "Der Abend gehört mir und meinem Lebens- 
genuss!"
Mental
Ausgebrannt-Sein, geistige Ermüdung.
Emotional
Workoholiker – der klassische „Nachtarbeiter“. Genuss- 
Unfähigkeit bzw. unnatürlich exzessiver Stressabbau.

Körperlich (nach TCM)
Schreibkrampf, mechanische Überlastungen im  
Handbereich, Herzrhytmusirritation, Blutdruckregulation.

„Ich bin 
ERSCHÖPFT!"

"Jetzt 
GENIESSE ich!"



KRAFTtor 8

Vertrauen

Eine Handbreite über dem LINKEN Innenknöchel

Empfehlung:  
mehrmals 

täglich
STUFE 3

Optimales 
Zeitfenster:  
Organuhr 

Milz



Das Krafttor 8 steht für folgende Lebensthemen
Grundsätzliches: Vertrauen schaffen
Die Aktivierung dieses Punktes kann die elektrischen  
Bahnen des Beckenbereiches stimulieren sowie Einfluss auf 
die Drüsen-Regulation bewirken. 

Leitsatz: „Ich vertraue und öffne mich dem Leben!“
Mental
Übergenaues Ausarbeiten von Formulierungen,  
überkritische Analyse von Schriftverkehr
Emotional
Misstrauen gegenüber dem Leben, Furcht vor dem  
falschen Weg, innere Distanz zu Menschen.
Körperlich (nach TCM)
Aussteuerung der Sexualfunktionen, Hormonregulation, 
Zuckerhaushalt im Blut, Beckenverspannung.

„Ich misstraue Allem 
und Jedem!“

"Ich vertraue 
dem Leben!"



KRAFTtor 9
 

Klarheit

Mittig im oberen Schulterblattbereich, rechts oder links

Empfehlung:  
Anwendung 

mehrmals täglich
STUFE 2

Optimales 
Zeitfenster:  
Organuhr 
Dünndarm



 

Das Krafttor 9 steht für folgende Lebensthemen
Grundsätzliches: Unterscheidungskraft, Klarheit schaffen
Die Aktivierung dieses Punktes belebt die Verarbeitung 
von ausstehenden Prozessen.

Leitsatz: „Ich entscheide und kanalisiere Kraft auf dem 
Weg!“
Mental
Denkblockaden in der Entscheidungsfindung
Emotional
Empfinden von ruheloser Erregung, Agieren im Vakuum des 
„Nicht-Entscheiden-Müssens". Suche nach Entlastung.
Körperlich (nach TCM)
Schulterbeschwerden, Verdauung, Gelenksbeweglichkeit, 
Dünndarm.

„Ich treffe nie wieder 
Entscheidungen!“

„Ich gehe 
den Weg!“



KRAFTtor 10

Kommunikation

Unter dem Schlüsselbein in Achselhöhe RECHTS

Empfehlung:  
mehrmals 

täglich
STUFE 3

Optimales 
Zeitfenster:  
Organuhr 

Lunge



Das Krafttor 10 steht für folgende Lebensthemen
Grundsätzliches: Agieren in und mit der Welt.
Die Aktivierung dieses Punktes unterstützt die Kommunika-
tions-Bereitschaft. 

Leitsatz: „Ich atme mit der Welt und bin EINS mit ihr!“
Mental
Mentaler Rückzug, Kommunikations-Blockade
Emotional
Traurigkeit, oft aus vergangenen Erinnerungen,  
in sich gekehrt und isoliert.
Körperlich (nach TCM)
Stottern, Sprachfehler, Sauerstoffarmut im Blut, 
Lungenbelastung, Halsschmerzen.

„Ich spreche kein 
Wort mehr!"

" Ich bin heiter 
und fröhlich!"



KRAFTtor 11

Loslassen

RECHTE Außenhand zwischen Daumen und Zeigefinger

Empfehlung:  
mehrmals 

täglich
STUFE 3

Optimales 
Zeitfenster:  
Organuhr 
Dickdarm



Das Krafttor 11 steht für folgende Lebensthemen
Grundsätzliches: Entsorgt alte Muster und Schlackenstoffe
Die Aktivierung dieses Punktes belebt die elektrischen Leit-
bahnen des Dickdarms.

Leitsatz: „Ich lasse los und erfrische mich!“
Mental
Festhalten an alten Denk-Strukturen,  
beharrliches Rezitieren von bereits Gesagtem.
Emotional
Loslassen alter Verhaltensmuster, Traumarbeit entschlüsseln.
Körperlich (nach TCM)
Darmträgheit, Migräne, Bewegungshemmung.

„Ich halte fest!“ "Ich lasse los"



KRAFTtor 12

Vision

Auf dem RECHTEN Fuß vorne zentral

Empfehlung:  
mehrmals

täglich
STUFE 2

Optimales 
Zeitfenster:  
Organuhr 

Leber



 
Das Krafttor 12 steht für folgende Lebensthemen
Grundsätzliches: Vision, Vorausschau
Die Aktivierung dieses Punktes belebt die Fähigkeit, seine 
Visionen bewusst wahrzunehmen.

Leitsatz: „Ich bin visionär im Denken, Fühlen und Handeln!“
Mental
Aggressives Denken, intolerantes Kommunizieren.
Emotional
Gestaute Wut- und Hass-Energien dominieren die Lebens-
Haltung
Körperlich (nach TCM)
Stoffwechsel, Leberharmonisierung, Hautrötung.

„Ich bin zornig!"
„Alles Gute 
kommt von

oben!“



Erweitertes Angebot: echobell workshops

Wir bieten Ihnen Workshops und Weiterbildungen zur 
Funktion der echobell werkzeuge und den Grundlagen 
bzw. dem Erarbeiten von Fachwissen im Umgang mit 
KLANG und seinen Wirkungen an.

Nach der Teilnahme an den echobell workshops wissen 
die Teilnehmer wie echobell tickt, kennen alle An- 
wendungsbereiche von echobell und können echobell 
nutzerInnen schulen.

Die aktuellen Termine finden Sie unter www.echobell.at



Zubehör

 
„echobell click“ ist eine Erweiterung der echobell basic. 
Durch das Montieren des "echobell click systems" sowie 
dem folgenden Einrasten der echobell basic in dieses 
Zubehör werten Sie ihre Möbel wie folgt auf

- Sessel zum Klang- und Vibrations-Sessel
- Hocker zum Klang- und Vibrations-Hocker
- Liege zur Klang- und Vibrations-Liege
- Bett zum Klang- und Vibrations-Bett

Nähere Informationen finden Sie unter: www.echobell.at



Teilen Sie Ihre Begeisterung!

Wir sind abhängig von ihrer Zufriedenheit. Teilen sie ihre 
Erfahrungen mit echobell und lassen Sie uns dafür DANKE 
sagen. Unser Angebot verbreitet sich primär durch 
Kundenerfahrungen und wenn sie möchten, vergüten 
wir Ihre Weiterempfehlung gerne.
Weitere Info unter www.echobell.at

Sind Sie an einer persönlichen Weiterbildung interessiert? 
Besuchen Sie eine unserer Veranstaltungen (Vorträge, 
Workshops, Ausbildungen) und/oder lesen sie sich in 
unser online Bildungsangebot ein.

www.echobell.at/events



echobell & Natur

Durch echobell fließt Gleich-
strom, so ist ein biologisch ver- 
träglicher Energietransport der 
GOOD VIBRATIONS gewähr- 
leistet.

Das Gehäuse Ihrer echobell 
besteht aus einem Kunststoff, 
der medizinisch hygienischen 
Anforderungen entspricht und 
lebensmittelecht ist. 
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1 Die echobell ist kein Medizinprodukt im Sinne des Gesetzes, daher eignet sich 
echobell bestimmungsgemäß nicht für diagnostische oder therapeutische Zwe-

cke, für die Behandlung oder Linderung von Krankheiten, für Linderung oder 
Kompensierung von Verletzungen am menschlichen Körper. Die Anwendung 

von echobell erfolgt im jeweiligen Bereich der Eigenverantwortung und ist nach 
Absprache mit dem Arzt ihres Vertrauens zur Anwendung zu bringen.
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